
作り方

1.

2.

3. 2を食べやすい大きさに切る。

1のごま油を塗った面に塩をふり、明治モッツァレラとろ
けるスライスチーズを2枚の海苔でサンドする。

焼き海苔のザラッとした面にごま油を塗り、ガスの火を
かすめるように2～3度炙る。

材料【2人分】

おつまみ海苔チーズ

ワンポイント!
モッツァレラチーズとごま油は相性◎。
あっという間に作れる簡単おつまみ。

5分
所要時間

明治モッツァレラとろけるスライスチーズ

焼き海苔

ごま油

塩

4枚

2枚

小さじ1

適量
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モッツァレラスライスチーズ
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